& RPE-: Menu Bistrot bio

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES Du 09/11/2026 au 13/11/2026

LUNDI 09 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13

1 0 Emincé de seitan BIO au curry () Poulet réti au jus (1) Rosbeef marengo @ Tajine de poisson J
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; . 0 ; : 5 0 Pois chiches créme épices douces
2 Quenelle de veau sauce milanaise Falafels BIO sauce orientale Croustillou au chevre . .
(1) ()  (pois chiches BIO)

d 0 Riz 0 Chou-fleur a la creme @ Petits pois BIO 0 Semoule

2 9 Champignons aux herbes G Pommes de terre vapeur 0 Farfalles 0 Haricots beurre persillés

1 Vache qui rit Rond de Burdignes a la coupe Petit suisse nature Carré frais
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Marmelade de fruits maison a la

1 Clémentine Kiwi Flan chocolat
cannelle
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@ Plat végétarien ‘ . Origine de nos viandes @ Plat sans viande 3K Plat avec du porc @ Plat complet Ces menus ont été réalisés en
collaboration avec notre diététicienne.
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